
Педикулез – распространенное паразитарное 
заболевание человека, связанное с заражением 

вшами. Вызывает зуд, приводящий к появлению на 

коже расчесов, которые инфицируются условно-

патогенной микрофлорой кожи и инициируют 

развитие пиодермий.  

Педикулез вызывают вши трех видов: 

 головные вши, обитают на волосистой части 

головы, усах, бороде, бровях и ресницах, 
 платяные вши, обитают на теле и в кожных 

складках, касающихся одежды, 

 лобковые вши, обитают в области лобковых 

волос. 

Вши могут размножаться только в условиях тепла, 

при охлаждении ниже 15-10 градусов они погибают. 

Лобковые и головные вши откладывают гниды на 

основу волоса, платяные вши откладывают яйца в 
складках одежды. Через неделю из них вылупляются 

личинки, созревающие и питающиеся кровью. 

Взрослые особи живут до 40 суток. 

Диагностику и лечение проводит дерматолог. 

Основа диагностики – типичные жалобы на зуд и 

расчесы на голове, коже тела или лобке. Прежде 

всего, проводится осмотр головы, тела и паховой 
области. На голове обнаруживают гниды и расчесы в 

местах укусов. В других случаях типичные 

клинические данные. 

Головных вшей можно вычесать над листом белой 

бумаги. 

Лечение педикулеза проводят на дому, причем 

обязательно всем контактным лицам. Используются 

средства для уничтожения вшей и гнид в разных 

формах – шампуни, спреи, лосьоны и эмульсии. 

При головном педикулезе необходимо состригание 

волос налысо, при  длинных волосах вычесывание 

вшей и гнид специальным гребнем.  

При лобковом педикулезе сбривание волос на лобке. 

При платяном педикулезе основа лечения – 

обработка всех вещей и тщательное мытье тела в 

душе с мылом и мочалкой. 

 

Одежду и все принадлежности больного кипятят или  

обрабатывают паром, при невозможности обработки 

температурой – помещают в плотный пакет с 
применением аэрозолей противопедикулезных 

средств – (карбофос, сульфидос). 

  

В большинстве случаев требуется одно нанесение 

препарата, после чего нужно вымыть голову.  

Конечно, нужна стирка и глажка одежды. 

Для полной уверенности через 7 дней процедуру 

нужно повторить. 

Основным действующим веществом является 

перметрин. Этот нейротоксический яд разрушает 

клеточные мембраны нервных клеток насекомых.  


